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 令 和 ８ 年 度 の ス ロ ー ガ ン 

「笑顔で挨拶 私から」 

 

 

理 念 
すべての人と共に  

健康
すこやか

で生きがいある   

安心した暮らしを 
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豊年福祉会広報部 

軽 費 老 人 ホ ー ム 明 星 

特 別 養 護 老 人 ホーム 明 星 

豊 年 福 祉 会   診 療 所 

特 別 養 護 老 人 ホーム 天の川明星 

豊 年 福 祉 会 天の川診療所 

地 域 福 祉 サ ポ ー ト セ ン タ ー 
(生計困難者相談・在宅介護支援センター)   

ケ ア プ ラ ン セ ン タ ー 明 星 

デイサービスセンター 明 星 

デイサービスセンター 天 の 川 

デイサービスセンター き さ べ 

ヘルパーステーション 明 星 

ハートフルステーション  い わ ふ ね 

ホ ー ム き ら ら 

ホ ー ム か が や き 

豊年福祉会明星 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ ２０２６年（令和８年） ７月号   明 星 新 聞 

梅 仕 事 
特別養護老人ホーム明星 

梅干しと梅シロップを漬けました。昔取った杵

柄で作業はどんどん進み、あっという間に漬け終

わりました。出来上がりが楽しみです！！ 

６月１１日（木）４階星徳館にて流しそうめ
んを開催しました！真剣な眼差しで箸を構え、

流れてくるそうめんを見事にすくい取っておら

れました。涼やかな水音とともに、笑い声があ

ふれる初夏の一時となりました。 

軽費老人ホーム明星 

あ
の
人
に
聞
く 

「
私
の
88
年
」 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
き
さ
べ 

金
子
憙
世
子 

 

大
阪
・
東
成
区
で
生
ま
れ
育
ち
ま
し
た
。
一
人
っ
子
と
し
て
、
両
親
に
と
て
も

大
切
に
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

私
が
19
歳
の
と
き
、
42
歳
の
母
が
弟
を
産
み
ま
し
た
。
母
が
目
を
患
っ
た
こ

と
も
あ
っ
て
、
弟
の
子
守
り
は
ぜ
ん
ぶ
私
が
引
き
受
け
ま
し
た
。
若
か
っ
た
け
ど
、

不
思
議
と
大
変
だ
と
は
思
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
れ
が
当
た
り
前
に
感
じ
て
い
ま

し
た
。 

守
口
に
住
ん
で
い
た
こ
ろ
、
40
歳
か
ら
歌
謡
舞
踊
を
習
い
始
め
ま
し
た
。
最
初

は
難
し
か
っ
た
で
す
が
、
踊
っ
て
い
る
う
ち
に
ど
ん
ど
ん
楽
し
く
な
っ
て
き
ま
し

た
。
そ
れ
か
ら
20
年
、
夢
中
で
続
け
ま
し
た
。
ホ
ー
ル
や
地
域
の
文
化
祭
の
舞
台

に
も
よ
く
出
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
着
物
を
着
て
舞
台
に
立
つ
あ
の
感
覚
は
、

今
で
も
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。 

60
歳
の
と
き
、
娘
の
事
情
で
こ
ち
ら
へ
引
っ
越
す
こ
と
に
な
っ
て
、
踊
り
も
や

め
ま
し
た
。
知
り
合
い
が
誰
も
い
な
い
土
地
で
の
新
生
活
に
、
自
律
神
経
の
不
調

も
重
な
っ
て
、
気
持
ち
が
沈
む
日
が
続
き
ま
し
た
。
そ
ん
な
と
き
に
出
会
っ
た
の

が
、
き
さ
べ
デ
イ
で
し
た
。
通
う
う
ち
に
顔
な
じ
み
も
増
え
て
、
気
が
つ
い
た
ら

も
う
18
年
で
す
。
新
年
会
に
は
着
物
を
着
て
踊
り
を
披
露
し
た
事
も
あ
り
ま
し

た
。
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら
え
る
の
が
嬉
し
か
っ
た
で
す
。 

今
年
の
４
月
に
、
長
年
連
れ
添
っ
た
主
人
を
亡
く
し
ま
し
た
。
と
て
も
悲
し
い

で
す
が
、「
前
を
向
い
て
い
か
な
い
と
」
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

き
さ
べ
デ
イ
に
来
る
の
が
楽
し
み
で
す
。 

皆
さ
ん
と
顔
を
合
わ
せ
て
笑
っ
て
過
ご
す
毎
日
が
、
私
の
宝
物
で
す
。 

流しそうめん 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明 星 新 聞  ２０２６年（令和８年）  ７月号  
３ 

ほのぼのペット あじさい作り 

デイサービスセンター きさべ 

星田小学校交流会 

６月２日に明星星徳館で星田小学校６年生のみなさんと交流会を行いました。 

「翼をください」など３曲の合唱を聴いた後、各テーブルに分かれ、生徒のみなさん

が考えてきてくれたゲームを一緒に楽しみました。１０分ごとに子供たちがテーブル

を移動してくれて、いろいろなゲームに挑戦し、楽しいひとときを過ごしました。 

コタロウ（16歳） 

かわいい顔をしていますが、77歳の

おじいちゃんです。 

 

ホームきらら・山腰 芳枝 

 

デイルームに鮮やかなあじさいが咲きました！ 

皆様と色とりどりの花びらや雨の吊るし飾りを

制作し、室内は一気に明るい雰囲気に。 

梅雨の季節も、皆様の笑顔と作品で元気いっぱ

いです。 

軽費老人ホーム明星 

特別養護老人ホーム明星 

 



軽費明星 

1 （水） 喫茶 

2 （木） 老人会会長会 

7 （火） アフタヌーンティータイム 

8 （水） 喫茶 

10 （金） 髪や ＜散髪＞ 

12 （日） ワンポイントリハビリ 

15 （水） 喫茶 

25 （土） 星徳館喫茶 

29 （水） 喫茶 

30 （木） 長寿会 

クラブ活動 

2 （木） 編み物 

9 （木） 書道 

15 （水） 折り紙 

19 （日） 編み物 

23 （木） 書道 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特養明星 

2 （木） オープンキッチン（１Ｆ） 

3 （金） 外出（四條畷イオン） 

 6 （月） 七夕飾り 

9 （木） オープンキッチン（2Ｆ） 

10 （金） 
 髪や ＜散髪＞ 

お好み焼き（1Ｆ） 

15 （水） 喰天堂 

16 （木） オープンキッチン（３Ｆ） 

17 （金） 習字 

20 （月） 誕生日会 

24 （金） ごちそうの日 

27 （月） 2Ｆ居室、3Ｆ食堂ＷＡＸ 

31 （金） セレクトおやつ 

 

２０２６年（令和８年）  ７月号   明 星 新 聞 ４ 

特養天の川 

1 （水） 体重測定（2Ｆ） 

3 （金） 体重測定（3Ｆ） 

4 （土） 体重測定（4Ｆ） 

8 （水） 私の日（2Ｆ） 

11 （土） クッキング（4Ｆ） 

12 （日） おやつバイキング 

15 （水）  
 私の日（4Ｆ） 

出張おやつ（2Ｆ） 

19 （日） 流しそうめん 

23 （木） 髪や ＜散髪＞ 

24 （金） 私の日（３Ｆ） 

26 （日） ごちそうの日 

28 （火） クッキング（3Ｆ） 

 

行事予定は変更することがあり

ますので、できれば事前にご確認

ください。 

ハートフルステーション 

いわふね 

9 （木） 歯科指導 

21 （火） 誕生日会 

 

デイサービスセンター 

きさべ 

１ （水） ～ 3 （金） 

七夕短冊作り、飾り 

6 （月） ～ 10 （金） 

フレンドタウン 

（七夕飾り見学と喫茶ツアー） 

13 （月） ～ 17 （金） 

チャーシューメンゲーム 

20 （月） ～ 24 （金） 

絵手紙 

27 （月） ～ 31 （金） 

絵手紙・体操 

 

デイサービスセンター 

天の川 

1 （水） ～ 4 （土） 

チャーシューメン、脳トレ 

ハンドベルなど 

6 （月） ～ 11 （土） 

フラ体操、ボール落としゲームなど 

13 （月） ～ 18 （土） 

脳トレ、ハンドベル 

宴会屋など 

20 （月） ～ 25 （土） 

季節の壁面など 

27 （月） ～ 31 （金） 

季節の塗り絵など 

 デイサービスセンター 

明星 

１ （水） ～ 3 （金） 

体操レク 

6 （月） ～ 10 （金） 

壁面作り（夏）・紙相撲作り 

13 （月） ～ 17 （金） 

紙相撲大会 

20 （月） ～ 24 （金） 

お誕生日会（たこ焼き） 

27 （月） ～ 31 （金） 

個別レク・体重測定 

興味関心チェック 

 

星德館 
（いこいの場・施設開放日） 

2日（木）・9日（木） 

14日（火）・16日（木） 

 

２０２６年こどもたちの夏休み介護体験 

連絡先：072－891－4974 
担当者：西中、中村 

日にち 令和 8 年 7 月 31 日（金）14 時～16 時 

場 所 天の川明星 1 階 楽天堂 交野市藤が尾 2－5－22 

持ってくるもの 上履きの靴、動きやすい服装、飲み物、マスク 

「車いす体験」「ごっくん体験」「介護の基本」について学ぼう！！ 


