
明 星 新 聞  ２０２５年（令和７年）  ８月号  １  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令 和 ７ 年 度 の ス ロ ー ガ ン 

「すべての人に笑顔であいさつ」 

 

 

理 念 
すべての人と共に  

健康
すこやか

で生きがいある   
安心した暮らしを 
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豊年福祉会広報部 

軽 費 老 人 ホ ー ム 明 星 

特 別 養 護 老 人 ホーム 明 星 

豊 年 福 祉 会   診 療 所 

特 別 養 護 老 人 ホーム 天の川明星 

豊 年 福 祉 会 天の川診療所 

地 域 福 祉 サ ポ ー ト セ ン タ ー 
(生計困難者相談・在宅介護支援センター)   

ケ ア プ ラ ン セ ン タ ー 明 星 

デイサービスセンター 明 星 

デイサービスセンター 天 の 川 

デイサービスセンター き さ べ 

ヘルパーステーション 明 星 

ハートフルステーション  い わ ふ ね 

ホ ー ム き ら ら 

ホ ー ム か が や き 

豊年福祉会明星 

今年の七夕は皆さんと一緒に色とりどりの飾りを作りました。 

交野市の交流イベントで作った笹飾りはフレンドタウンにも展示されており、

それを見に行きました。 

願い事を書いた短冊を燃やし、煙と共に願いが天に届くよう祈りました。 

皆さんの願いが叶いますように。 

今年の七夕



  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ ２０２５年（令和７年） 8月号   明 星 新 聞 

アフタヌーンティー 
軽費老人ホーム明星 

お好きなケーキとお飲み物で午後のひと
時を楽しんでいただきたいと企画しました。
初回でしたが１７名の希望者があり、「おい
しいわぁ」と喜ばれていました。次回は「和
菓子もいいねぇ」との声もありました。 

特養天の川スタッフの桐
山さんによるチェロの演奏
会がありました。この日はピ
アノとの合奏があり、そのき
れいな音色に皆様うっとり
と聴いておられました。 

デイサービスセンター天の川 

チェロ演奏会 

炎天下の中、ウイーンと響く
草刈り機の音。今年も汗びっし
ょりとなった理事長の姿が土手
にありました。小まめに水分と
塩分を補給し、熱中症にならな
い様にしているそうです。今年
も異常な暑さが続きます。皆様
もしっかりと熱中症対策を行っ
て下さい！ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明 星 新 聞  ２０２５年（令和７年）  8月号  
３ 

オープンキッチン～魚のこってり煮～ 

職
員
紹
介 

ホ
ー
ム
か
が
や
き 

亀の二郎と三郎です。年齢不詳です。 

ご飯を食べていると寄ってきます。エサは赤

虫ですが、たまに高級食パンも食べます。屋上

で散歩やひなたぼっこをするのが楽しみです。    

軽費老人ホーム明星 谷辻 浩   

７月２４日の特養１Ｆ夕食はオープンキッチン

でした。目の前で栄養士さんが魚を煮ていると、お

いしそうなにおいがしてきました。 

最後にアツアツの餡をかけて、出来たてほやほや

を召し上がっていただきました！！ 

 

重村 重夫     橋本 昭浩     山本 睦美(補佐)  西中 宏(管理者) 

中屋 義正         中嶋 孝幸     青木 健一     松崎 洋三 

澤村 恵子     山崎 幸子     山下 洋子    黒瀬 七恵 

特別養護老人ホーム明星 

ほのぼのペット 



軽費明星 

1 （金） ナイトラウンジ 

2 （土） 喫茶 

９ （土） 喫茶 

10 （日） ワンポイントリハビリ 

16 （土） 喫茶 

22 （金） 髪や＜散髪＞ 

23 （土） 喫茶 

28 （木） 長寿会 

30 （土） 星徳館喫茶 

クラブ活動 

7 （木） 編み物 

14 （木） 書道 

17 （日） 編み物 

20 （水） 折り紙 

21 （木） 書道 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５年（令和７年）  ８月号   明 星 新 聞 ４ 

特養天の川 

1 （金） 体重測定（3Ｆ） 

2 （土） 体重測定（2Ｆ） 

3 （日） 体重測定（4Ｆ） 

6 （水） 私の日（４Ｆ） 

8 （金） 私の日（３Ｆ） 

10 （日） おやつバイキング 

13 （水） 私の日（２Ｆ） 

15 （金） 出張おやつ（３F） 

16 （土） クッキング（4Ｆ） 

23 （土） 藤が尾サマーフェスタ 

24 （日） 

藤が尾サマーフェスタ 

夕涼み 

ごちそうの日 

28 （木） 髪や＜散髪＞ 

30 （土） クッキング（２Ｆ） 

 行事予定は変更することがあり

ますので、できれば事前にご確認

ください。 

ハートフルステーション 

いわふね 

9 （土） 開所日 

18 （月） 誕生日会 

 

特養明星 

4 （月） 生け花 

7 （木） オープンキッチン（１F） 

11 （月） 夏祭り（２F） 

14 （木） オープンキッチン（2Ｆ） 

15 （金） 夏祭り（３F） 

21 （木） オープンキッチン（３F） 

22 （金） 
セレクトおやつ 

髪や＜散髪＞ 

25 （月） 誕生日会 

29 （金） ごちそうの日 

 

デイサービスセンター 

きさべ 

1 （金）    

体操・歌 

４ （月） ～ ８ （金） 

金魚の飾り作り 

11 （月） ～ 15 （金） 

夏祭り 

18 （月） ～ 22 （金） 

ボールコロコロゲーム 

25 （月） ～ 29 （金） 

敬老会の飾り作り・体操 

 

デイサービスセンター 

天の川 

1 （金） ～ 2 （土） 

整容など 

4 （月） ～ 9 （土） 

整容、フラで体操、書道など 

11 （月） ～ 16 （土） 

歌体操、盆踊り、スイカ割りゲーム、

宴会屋さんなど 

18 （月） ～ 23 （土） 

紙コップボウリング、 

おやつ作り（アイス）など 

25 （月） ～ 30 （土） 

カラオケ、じゃんけん相撲、 

歌レク、ドミノなど 

 

デイサービスセンター 

明星 

1 （金）    

壁面作り（夏） 

4 （月） ～ 8 （金） 

紙コップ飛ばしゲーム 

11 （月） ～ 15 （金） 

お誕生日会背景作り 

18 （月） ～ 22 （金） 

お誕生日会 

（冷たいデザートバイキング） 

25 （月） ～ 29 （金） 

体重測定、個別レク、 

興味関心チェック 

 星德館 
（いこいの場・施設開放日） 

19日（火） 

 

「付けない」「増やさない」「やっつける」で食中毒予防！ 

 
食中毒は、その原因となる細菌やウイルスが食べ物に付着し、体内へ侵入することによって
発生します。食中毒を防ぐためには、次の 3つのことが原則となります。 
①細菌を食べ物に「付けない」…手洗い、器具の洗浄、消毒 
②食べ物に付着した細菌を「増やさない」…適切な温度での保管、調理後は速やかに食べる。 
③食べ物や調理器具に付着した細菌を「やっつける」…十分な加熱殺菌、野菜や果物の殺菌 

 

月 


