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 令 和 ７ 年 度 の ス ロ ー ガ ン 

「すべての人に笑顔であいさつ」 

 

 

理 念 
すべての人と共に  
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すこやか
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軽 費 老 人 ホ ー ム 明 星 

特 別 養 護 老 人 ホーム 明 星 

豊 年 福 祉 会   診 療 所 

特 別 養 護 老 人 ホーム 天の川明星 

豊 年 福 祉 会 天の川診療所 

地 域 福 祉 サ ポ ー ト セ ン タ ー 
(生計困難者相談・在宅介護支援センター)   

ケ ア プ ラ ン セ ン タ ー 明 星 

デイサービスセンター 明 星 

デイサービスセンター 天 の 川 

デイサービスセンター き さ べ 

ヘルパーステーション 明 星 

ハートフルステーション  い わ ふ ね 

ホ ー ム き ら ら 

ホ ー ム か が や き 

豊年福祉会明星 

私市にある「松宝寺池公園」までお花見に行きました。少し高台にあるので、交野市が

一望できる眺めと満開の桜を見ながら、熱いお茶とおやつを食べました。 

「少し寒かったけど、良い眺めときれいな桜が見られて良かった」と喜ばれていました。 

デイサービスセンター天の川 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ ２０２５年（令和７年） ５月号   明 星 新 聞 

４月１１日に私部公園へ花見ドライブに行

きました。天候にも恵まれ、満開の桜が綺麗に

色づいていました。車内でも会話が弾み、楽し

いドライブになりました。 

 

外出行事 

特別養護老人ホーム明星 デイサービスセンター明星 

いちご狩りゲーム 

私
は
、
和
歌
山
県
の
新
宮
市
で
生
ま
れ
、
４
人
兄
妹
の
３
番
目
で
し
た
。

上
２
人
の
兄
は
と
て
も
や
さ
し
く
、
よ
く
面
倒
を
見
て
も
ら
っ
て
い
ま
し

た
。 小

さ
い
頃
は
祖
母
が
し
て
い
た
露
天
商
の
手
伝
い
を
し
て
い
た
の
で
、

お
祭
り
の
あ
る
場
所
へ
よ
く
行
っ
て
い
た
の
を
覚
え
て
い
ま
す
。 

 

夜
間
高
校
に
行
き
必
死
に
勉
強
を
し
ま
し
た
。
隣
が
そ
ろ
ば
ん
教
室
で

そ
ろ
ば
ん
１
級
を
と
り
ま
し
た
。
暗
算
や
そ
ろ
ば
ん
で
の
計
算
は
今
で
も

得
意
で
す
。 

得
意
料
理
は
き
ん
ぴ
ら
ご
ぼ
う
と
混
ぜ
ご
飯
で
、
み
ん
な
が
お
い
し
い

と
よ
く
食
べ
て
く
れ
ま
し
た
。
夫
と
は
経
理
の
仕
事
に
就
い
て
い
た
時
に

知
り
合
い
、
恋
愛
結
婚
で
す
。
や
さ
し
い
夫
で
し
た
。
子
ど
も
を
三
人
授

か
り
、
な
ん
の
苦
労
も
な
く
暮
ら
せ
ま
し
た
。
今
も
こ
こ
で
お
世
話
し
て

も
ら
い
安
心
し
て
過
ご
せ
て
い
ま
す
。
夫
の
お
か
げ
で
、
ず
ぅ
ー
っ
と
平

ら
に
こ
こ
ま
で
来
ら
れ
ま
し
た
。
お
父
さ
ん
あ
り
が
と
う
。 

あ
の
人
に
聞
く 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
天
の
川
明
星 

 

高
岡 

𣳾
子 

 

目の前にぶら下がった苺をたくさん取って

点数を競いました。苺は前の週にみんなで作り

ました。赤い苺に白い苺、立体の苺がたくさん

並び「いちご狩りゲーム」を楽しみました。 

でも…みなさんの口からは「これが本物の苺

やったらなぁ」と、花より団子だった様子です。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

 

  

職員紹介(新正職その１) 
 

シン ワイバ サザン 

利用者様のニーズに応
じ、ＡＤＬよりもＱＯＬを
大事にしていきたいと思っ
ています。(特養天の川) 

明 星 新 聞  ２０２５年（令和７年）  ５月号  
３ 

ほのぼのペット 

軽費書道クラブは月
に２回活動しています。 
頑張って書いた作品を
和紙で表装してロビー
に飾ると、軽費の玄関が
とても華やかになりま
す。皆さん、作品を見に、
一度軽費ホームへお越
しください。 

 
軽
費
老
人
ホ
ー
ム
明
星 
書
道
ク
ラ
ブ 

ネウパネ ヤム カラ 

入居者様が安心、安全
に過ごせるようにしてい
きたいです。コミュニケ
ーションを大切にして、
知識や技術も身につけ、
成長していきたいです。
(特養明星) 

葉 士強 

がんばります。 
よろしくお願いし

ます。 
(特養明星) 

吉村 友佑 

昨年の５月に大阪市内
から引っ越してきまし
た。地域に根差して頑張
っていきたいと思ってい
ます！何卒よろしくお願
いいたします。(ハートフ
ルステーションいわふ
ね) 

辻ごろう、柴犬 9 歳で
す。3 歳の時、新しい家
庭を探していたところ、
お試し期間のまま我が家
の一員に。当初は食が細
かったのに、今では食欲
旺盛で 3kg 近く増量。特
別な芸はできないもの
の、散歩、ご飯、オヤツ
の言葉は理解し、「お座
り」と「待て」は一級品。
これからも食べ過ぎには
気をつけて、健康な柴犬
ライフを満喫してもらい
たいです。 
栄養給食センター明星  
辻 有紀子 



軽費明星 

３ （土） 喫茶 

１０ （土） 喫茶 

１１ （日） ワンポイントリハビリ 

１５ （木） 野外活動 

１７ （土） 喫茶 

２３ （金） 
昼食会 

髪や＜散髪＞ 

２４ （土） 喫茶  

２９ （木） 長寿会 

３１ （土） 喫茶 ＜星徳館＞ 

クラブ活動 

１ （木） 編み物 

８ （木） 書道 

１８ （日） 編み物 

２１ （水） 折り紙 

２２ （木） 書道 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５年（令和７年）  ５月号   明 星 新 聞 ４ 

特養天の川 

２ （金） 体重測定（3Ｆ） 

３ （土） 体重測定（2Ｆ） 

４ （日） 体重測定（４Ｆ） 

７ （水） クッキング（２Ｆ） 

９ （金） ワックス（３F） 

11 （日） おやつバイキング 

14 （水） 
クッキング（４F） 

ワックス（２F） 

18 （日） 天特まつり 

23 （金） 私の日（３F） 

24 （土） 私の日（2Ｆ） 

25 （日） ごちそうの日 

28 （水） 私の日（４Ｆ） 

29 （木） 髪や＜散髪＞ 

 

行事予定は変更することがあり

ますので、できれば事前にご確認

ください。 

 

ハートフルステーション 

いわふね 

16 （金） 
ふれあいバザー inJA  

ﾌｧｰﾏｰｽﾞﾏｰｹｯﾄﾌﾟﾁ星田 

19 （月） 外食＆ハイキング 

21 （水） 外食＆ハイキング 

 

 

特養明星 

１ （木） オープンキッチン（１Ｆ） 

２ （金） 習字 

８ 

９ 

（木） 

（金） 

オープンキッチン（２F） 

出張おやつ（１F） 

１２ （月） 外出（買い物） 

１５ （木） オープンキッチン（３F） 

１９ （月） 外出（買い物） 

２３ （金） 
セレクトおやつ 

髪や＜散髪＞ 

２６ （月） 誕生日会 

３０ （金） ごちそうの日 

 

デイサービスセンター 

きさべ 

１ （木） ～ ２ （金） 

脳トレ 

５ （月） ～ ９ （金） 

カーネーション・壁飾り 

１２ （月） ～ 16 （金） 

おやつ作り（たこ焼き） 

１９ （月） ～ 23 （金） 

動レク 

26 （月） ～ 30 （金） 

あじさい壁飾り 

 

デイサービスセンター 

天の川 

1 （木） ～ 3 （土） 

コースター、こいのぼりスライダー

など 

5 （月） ～ 10 （土） 

書道、花びら落とし 

ビア PON、体操など 

12 （月） ～ 17 （土） 

花つくり、フラで体操、カラオケ 

宴会屋さんなど 

19 （月） ～ 24 （土） 

カラオケ、ビアＰＯＮ、パフェ作り

など 

26 （月） ～ 31 （金） 

ハエたたきゲーム、季節の壁面など 

 

デイサービスセンター 

明星 

１ （木） ～ 2 （金） 

風船バレー・ケーキツアー 

5 （月） ～ 9 （金） 

お誕生日会背景作り・ケーキツアー 

1２ （月） ～ 16 （金） 

ボウリング 

19 （月） ～ 23 （金） 

お誕生日会 

（しらすと大葉のガレット） 

26 （月） ～ 30 （金） 

個別レク・体重測定 

興味関心チェック 

 星德館 
（いこいの場・施設開放日） 

13（火） 

 

月

日本では菖蒲が「尚武」や「勝負」に通じると言うので、菖蒲で作った兜で男の子たち

が遊ぶようになり男の子の祭りになったそうです。武者人形を飾ったり、鯉のぼりをた

てたりするようになったのは、江戸時代から始まったようです。 

端午の節句 


