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 令 和 ６ 年 度 の ス ロ ー ガ ン 

「すべての人に笑顔と感謝」 
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豊年福祉会広報部 

軽 費 老 人 ホ ー ム 明 星 

特 別 養 護 老 人 ホーム 明 星 

豊 年 福 祉 会  診 療 所 

特 別 養 護 老 人 ホーム 天の川明星 

豊 年 福 祉 会 天の川診療所 

地 域 福 祉 サ ポ ー ト セ ン タ ー 
(生計困難者相談・在宅介護支援センター)   

ケ ア プ ラ ン セ ン タ ー 明 星 

デイサービスセンター 明 星 

デイサービスセンター 天 の 川 

デイサービスセンター き さ べ 

ヘルパーステーション 明 星 

ハートフルステーション  い わ ふ ね 

ホ ー ム き ら ら 

ホ ー ム か が や き 

豊年福祉会明星 

今年も、住吉神社へ初詣に行きました。 

十日戎ということもあり、活気ある雰囲気の中での初詣となり、出店でベビー

カステラやたまごせんべいを購入されるなど、皆さま楽しまれておられました。 

住吉神社 初詣 
特別養護老人ホーム天の川明星 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ ２０２５年（令和７年） ２月号   明 星 新 聞 

新春を迎え、利用者様と共に書き初めを楽し

みました。心を込めて書かれた一文字一文字

に、新年の願いと笑顔が込められています。 

1月 24日に明星４F星徳館にてもちつき大会を

行いました。「ヨイショ！」の掛け声とともに無病息

災を願って、みんなでお餅をつきました。 

「あ
の
人
に
聞
く
」 
 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
明
星 

 
 

 
 

利
用
者 

下
町 

久
子
様 

  

私
は
、
鹿
児
島
県
で
生
ま
れ
、
就
職
の
た
め
に
、
大
阪
に
出

て
き
ま
し
た
。
大
阪
で
同
郷
の
知
り
合
い
と
偶
然
に
再
会
し
、

そ
の
方
の
弟
さ
ん
を
紹
介
さ
れ
、
腐
れ
縁
で
一
緒
に
な
り
ま
し

た
。
２
人
の
息
子
と
１
人
の
娘
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。 

真
面
目
過
ぎ
る
夫
で
お
金
儲
け
は
苦
手
な
人
で
し
た
が
、

６０
歳
で
こ
の
世
を
去
り
ま
し
た
。 

グ
ラ
ン
ド
ゴ
ル
フ
や
カ
ラ
オ
ケ
・
旅
行
な
ど
お
金
は
無
い
な

り
に
、
よ
く
遊
び
ま
し
た
。 

娘
と
同
居
し
て
み
た
も
の
の
、
「
気
楽
な
一
人
暮
ら
し
が
し

た
い
」
と
わ
が
ま
ま
を
言
っ
て
、
一
人
暮
ら
し
を
謳
歌
し
て
い
ま

す
が
、
娘
に
は
余
計
な
手
間
を
か
け
て
い
る
と
思
い
ま
す
。 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
明
星
に
出
会
え
た
こ
と
は
、
私
に

と
っ
て
は
最
高
の
出
来
事
で
す
。
利
用
す
る
こ
と
が
毎
回
楽
し

み
で
仕
方
が
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
れ
か
ら
も
、
楽
し
い
日
々
を
送

れ
る
よ
う
に
願
っ
て
い
ま
す
。 

 

特別養護老人ホーム明星 デイサービスセンターきさべ 

も ち つ き 大 会 書 き 初 め 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホーム明星 職員紹介(その 1) 

明 星 新 聞  ２０２５年（令和７年）  ２月号  
３ 

家族の一員、にあちゃん。 

いつもレク用のグッズを作っていたらお手伝

い･･･？ 近くに座って監督してくれます。 

デイサービスセンターきさべ 菊橋智子 

ほのぼのペット 

今年の新年会は、日替わりのお重を召し上
がって頂き、その後は大かるた取りや、おみ
くじ、獅子舞、厄除けぜんざいなどで新年の
気分を味わって頂きました。 
今年も皆さんが笑顔で過ごせますように。 

新年会 



軽費明星 

1 （土） 喫茶 

3 （月） 豆まき 

8 （土） 喫茶 

９ （日） ワンポイントリハビリ 

15 （土） 喫茶 

18 （火） お寿司の日 

20 （木） 長寿会 

21 （金） 髪や ＜散髪＞ 

22 （土） 
星徳館喫茶 

避難訓練 

クラブ活動 

6 （木） 編み物 

16 （日） 編み物 

 

月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２５年（令和７年）  ２月号   明 星 新 聞 ４ 

特養天の川 

2 （日） 
体重測定（4Ｆ） 

節分豆まき 

4 （火） 体重測定（３Ｆ） 

5 （水） 体重測定（２Ｆ） 

9 （日） おやつバイキング 

12 （水） クッキング（４Ｆ） 

16 （日） 演芸会 

17 （月） 鍋の日（３F） 

19 （水） 
クッキング（2Ｆ） 

私の日（4Ｆ） 

21 （金） 出張おやつ（３F） 

23 （日） ごちそうの日 

26 （水） 私の日（２F） 

27 （木） 髪や ＜散髪＞ 

 

行事予定は変更することがあり

ますので、できれば事前にご確認

ください。 

ハートフルステーション 

いわふね 

10 （月） モリワキさん＜散髪＞ 

21 （金） 
ふれあいバザー 

in ゆうゆうセンター 

 

特養明星 

3 （月） 
節分 

 出張お好み焼き 

6 （木） オープンキッチン（１F） 

７ （金） 
食事会 

 出張おやつ 

12 （水） 喰天堂 

13 （木） オープンキッチン（２F） 

17 （月） 
ごちそうの日 

生け花 

20 （木） オープンキッチン（３F） 

21 （金） 
誕生日会 

髪や ＜散髪＞ 

28 （金） セレクトおやつ 

 

デイサービスセンター 

きさべ 

3 （月） ～ 7 （金） 

節分豆まき・ゲーム 

10 （月） ～ 14 （金） 

ひな祭り製作 

17 （月） ～ 21 （金） 

手作りおやつ 

24 （月） ～ 28 （金） 

体操 

 

デイサービスセンター 

天の川 

   1 （土） 

鬼たいじゲーム 

3 （月） ～ 8 （土） 

豆まき、クレーンゲーム、 

カラオケなど 

10 （月） ～ 15 （土） 

くるくるチューゲーム、 

おやつバイキングなど 

17 （月） ～ 22 （土） 

カラオケ、歌体操、クレーンゲーム、

竹とんぼフリスビー、宴会屋など 

24 （月） ～ 28 （金） 

竹とんぼフリスビー、 

おひな様かざり、脳トレなど 

 

デイサービスセンター 

明星 

3 （月） ～ 7 （金） 

ピンポンゴルフ 

10 （月） ～ 14 （金） 

お雛様作り 

17 （月） ～ 21 （金） 

お誕生日会（たこ焼き） 

24 （月） ～ 28 （金） 

体重測定、個別レク 

 

星德館 
（いこいの場・施設開放日） 

４（火）、６（木）、１３（木）、 

１８（火） 

 

節分 豆知識 節分に食べる「太巻きずし」。その年の恵方（年神様がいる、縁起のよい方角）を向いて、

丸かぶりするので、「恵方巻き」「丸かぶりずし」と呼ばれます。巻きずしは「福を巻きこむ」、

切らずに丸かぶりするのは「縁を切らないため」だそう。1977 年に大阪海苔問屋共同組合

が、節分のイベントとして始め、その後、マスコミに取り上げられ広まりました。 


