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理 念 
すべての人と共に  

健康
すこやか

で生きがいある   
安心した暮らしを 

 令 和 ５ 年 度 の ス ロ ー ガ ン 

「すべての人に笑顔と感謝」 

 

軽 費 老 人 ホ ー ム 明 星  

特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 明 星  

豊 年 福 祉 会 診 療 所  

特 別 養 護 老 人 ホ ー ム 天の川明星  

豊 年 福 祉 会  天の川診療所 

地 域 福 祉 サ ポ ー ト セ ン タ ー 
(生計困難者相談・在宅介護支援センター)   

ケ ア プ ラ ン セ ン タ ー 明 星  

デイサービスセンター 明 星  

デイサービスセンター 天 の 川  

デイサービスセンター き さ べ 

ヘルパーステーション 明 星  

ハートフルステーション  い わ ふ ね 

ホ ー ム き ら ら 

ホ ー ム か が や き 
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デイサービスセンターきさべ デイサービスセンター明星 デイサービスセンター天の川 

職員一同心を込めて、お祝いをし
ました。皆様にはますますのご健
康をお祈りいたします。 

 

節目の方をお祝いし、美味しい
料理で乾杯！楽しい敬老週間で
した。 

 

いつもとは一味違う豪華なお弁当

と演芸で皆様をお祝いしました。 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ ２０２３年（令和５年）１０月号   明 星 新 聞 

令和５年７月から「編みものクラブ」を始め
ました。ボランティアで編みものの先生を迎え、
初回は、滑り止めにフリンジを編み込みました。
皆さん７０年ぶり５０年ぶりと言いながら久し
ぶりにかぎ針と毛糸の感触を楽しまれ、「むずか
しい」「老眼鏡がいるわ」などと盛り上がってい
ました。これからも楽しいひと時を過ごして頂
けたらと思います。 
 

軽
費
老
人
ホ
ー
ム
明
星 
編
み
も
の
ク
ラ
ブ 

9/17に敬老会を行いました。節目の方のお祝い
をし、職員による踊りや、利用者様との合唱を行
い、終始笑い声に包まれていました。お祝いに、
コップを贈呈させていただき、おやつのシューク
リームやプリンも美味しそうに召し上がっておら
れました。 

敬老会 
特別養護老人ホーム天の川明星 

僕
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戦
争
中
の
東
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区

で
生
ま
れ
ま
し
た
。
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岸
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の
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で
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い
だ
り
、
虫
取
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を
し
た
こ

と
で
す
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父
親
は
自
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業
で
し

た
が
、
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に
だ
ま
さ
れ
る
な
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営
は
上
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家
計

は
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し
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で
す
。
そ
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に
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し
た
。
高
校
、
大
学
も
働
き

な
が
ら
通
い
ま
し
た
。
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結
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生
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で
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で
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目
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明 星 新 聞  ２０２３年（令和５年） １０月号  
３ 

ふれあいバザーinゆうゆうセンター 

交野市内の障がい者事業所が集まり、バザーを

行いました。今回の担当はレジ係です。商品の

受け渡しを頑張りました。 

ハートフルステーションいわふね 

明 星 厨 房 職 員 紹 介 

明星厨房一丸となって、皆さんに喜んで頂けるようなお食事を提供していきたいと思います 

西田和美    和久田千尋         大橋靖子     中田麻衣子 

    林衣織    長谷このみ          横山静香     三木智子 

防 災 訓 練 

9 月に消火器と非常用

発電機の使い方の訓練

や羽釜とかまどを使っ

て炊き出し訓練を行い

ました。 



軽費明星 

2 （月） 喫茶 

7 （土） 喫茶 

14 （土） 喫茶 

16 （月） 社会奉仕日 

20 （金） 髪や ＜散髪＞ 

21 （土） 喫茶 

23 （月） 喫茶 ＜星徳館＞ 

25 （水） 夕食会 

26 （木） 長寿会  

28 （土） 喫茶 ＜星徳館＞ 

クラブ活動 

11 （水） カラオケ 

12 

19 

29 

（木） 

(木) 

（日） 

書道 

書道 

カラオケ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２３年（令和５年）１０月号   明 星 新 聞 ４ 

特養天の川 

1 （日） 体重測定（4Ｆ） 

3 （火） 体重測定（3Ｆ） 

7 （土） 体重測定（2Ｆ） 

8 （日） おやつバイキング 

11 （水） クッキング（４Ｆ） 

20 （金） 私の日（3Ｆ） 

21 （土） 私の日（2Ｆ）（4Ｆ） 

22 （日） ごちそうの日 

24 （火） クッキング（3Ｆ） 

26 （木） 髪や ＜散髪＞ 

28 （土） 出張おやつ（2Ｆ） 

 行事予定は変更することがあり

ますので、できれば事前にご確認

ください。 

ハートフルステーション

いわふね 

14 （土） 
 開所日 

 お誕生日会 

23 （月） 散髪日 

 

特養明星 

6 

7 

（金） 

（土） 

お誕生日会 

オープンキッチン（１Ｆ） 

9 （月） 生け花 

12 （木） オープンキッチン（２Ｆ） 

13 （金） セレクトおやつ 

18 （水） オープンキッチン（３Ｆ） 

20 （金） 
運動会（２Ｆ）（4Ｆ） 

髪や ＜散髪＞ 

23 （月） ごちそうの日 

27 （金） 運動会（1Ｆ）（3Ｆ） 

 

デイサービスセンター 

きさべ 

2 (月） ～ 6 （金） 

コスモス作り（壁・吊るし飾り） 

9 （月） ～ 13 （金） 

運動会 

16 （月） ～ 20 （金） 

お茶会 

23 （月） ～ 27 （金） 

コスモスドライブ・ハロウィン飾り作り 

30 （月） ～ 31 （火） 

整容・ハロウィンパーティー 

 

デイサービスセンター 

天の川 

2 （月） ～ 7 （土） 

ねんど＜文化祭用＞・脳トレ・音楽レクなど 

9 （月） ～ 14 （土） 

体操・音楽レク・書道など 

16 （月） ～ 21 （土） 

たこ焼きなど 

23 （月） ～ 28 （土） 

箱庭作りなど 

30 （月） ～ 31 （火） 

絵手紙・箱庭作りなど 

 
デイサービスセンター 

明星 

2 （月） ～ 6 （金） 

ボウリング大会 

9 （月） ～ 13 （金） 

誕生日会背景作り 

16 （月） ～ 20 （金） 

お誕生日会（ポンデリング） 

23 （月） ～ 27 （金） 

体重測定・個別レク 

30 （月） ～ 31 （火） 

物送り 

 

星德館 
（いこいの場・施設開放日） 

新型コロナウイルス感染予防の為、10

月いっぱい休業させて頂きます。 

 

令和 5年度「第 40回明星文化祭」について 

例年 10 月に開催しております「明星文化祭」ですが、新型コロナ
ウイルス感染防止のため、今年度も、開催を中止させていただきます。 


