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理 念 
すべての人と共に  

健康
すこやか

で生きがいある   
安心した暮らしを 
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軽 費 老 人 ホ ー ム 明 星 

特 別 養 護 老 人 ホーム 明 星 

豊 年 福 祉 会 診 療 所 

特 別 養 護 老 人 ホーム 天の川明星 

豊 年 福 祉 会 天の川診療所 

地 域 福 祉 サ ポ ー ト セ ン タ ー 
(生計困難者相談・在宅介護支援センター)   

ケ ア プ ラ ン セ ン タ ー 明 星 

デイサービスセンター 明 星 

デイサービスセンター 天 の 川 

デイサービスセンター き さ べ 

ヘルパーステーション 明 星 

ハートフルステーション い わ ふ ね 

ホ ー ム き ら ら 

ホ ー ム か が や き 

 令 和 ４ 年 度 の ス ロ ー ガ ン 

「すべての人に笑顔と感謝」 

 

豊年福祉会明星 

今回は 3 階フロアにて、お花が好きなご入居者様にフラワーアレンジメントをし

ていただきました。 

昔、華道をされていた方は、こだわって生けられ、一方直感で生けられる方も

いて、それぞれ個性豊かな作品に仕上がりました。皆さま春にふさわしい笑顔の

ひとときでした。 

フラワーアレンジメント 

特別養護老人ホーム天の川明星 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ ２０２２年（令和４年）４月号   明 星 新 聞 

名札作り 
デイサービスセンターきさべ 

 机の上に置く名札、カバンに付ける名札作りを

しました。皆さまご自分で柄を選び、絵を描いた

り文字を書いたりして自分だけの名札が出来上

がりました。 

パターゴルフ 
デイサービスセンター天の川 

 パターゴルフを行いました。ゴルフ経験

者の方も、そうでない方も皆さま、カップ

インをめざして楽しまれていました。 

 特別養護老人ホーム明星では月に一

度「ごちそうの日」があり、彩り鮮や

かな食事がお重に盛られています。 

今月も皆さま、喜ばれていました。 

栄養給食センター明星 

ごちそうの日 



 

気温が上がり、身体を動かすのに丁度良い

季節になったため、グラウンドゴルフを行い

ました。皆さま楽しみながらも真剣な表情で

取り組まれていました。集中力が養われるこ

とも目標に！ 

 保護猫としてやってきたおチビの虎太郎 

（コタロウ）、お目目ぱっちりのイケメンに成長

しました。 

 

明星総務部 沖島 徳子 

職員紹介 

山口 美紀 
稲冨 三知子 岩崎 智子 

新見 和子 

村上 裕子 

藤田 直子 林 美紀 

 

  

 

  

 

 

 

  

   

  

 

  

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

明 星 新 聞  ２０２２年（令和４年） ４月号  ３ 

デイサービスセンター明星 

東 緑 



軽費明星 

1 （金） お花見外出 

2 （土） 喫茶 

3 （日） 脳トレーニング 

9 （土） 喫茶 

10 （日） ワンポイントリハビリ 

13 （水） 買物（代行） 

15 （金） 髪や ＜散髪＞ 

16 （土） 喫茶 

17 （日） 童謡・唱歌を唄う会 

23 （土） 喫茶 ＜星徳館＞ 

26 （日） 夕食会 

29 （金） 長寿会 

クラブ活動 

6 （水） カラオケ 

19 （火） 書道 

24 （日） カラオケ 

 

 

 例年５月に開催しております「天の川まつり」ですが、 

このたびの新型コロナウイルス感染防止のため、今年度は、

開催を中止させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特養天の川 

1 （金） 花見（3F） 

2 （土） 
花見（2F） 

 体重測定（4Ｆ） 

4 （月） オンブズマン（オンライン） 

5 （火） 体重測定（3F） 

6 （水） 
花見（4Ｆ） 

体重測定（2Ｆ） 

10 （日） おやつバイキング 

13 （水） 私の日<個別処遇>（2Ｆ） 

15 （金） 私の日<個別処遇>（3Ｆ） 

16 （土） 私の日<個別処遇>（4Ｆ） 

19 （火） クッキング（3Ｆ） 

24 （日） ごちそうの日 

28 （木） 髪や ＜散髪＞ 

30 （土） 
クッキング（4F） 

 出張おやつ（2Ｆ） 

 

ハートフルステーション

いわふね 

4 （月） お花見ドライブ 

9 （土） 開所日 

 

特養明星 

1 （金） お花見弁当 

4 （月） 花見ドライブ 

7 （木） オープンキッチン（１F） 

11 （月） 星徳館食事 

14 （木） オープンキッチン（2Ｆ） 

15 （金） 
おやつバイキング 

 髪や ＜散髪＞ 

18 （月） 風船バレー 

21 （木） オープンキッチン（3Ｆ） 

22 （金） 生花 

2５ （月） ごちそうの日 

 

デイサービスセンター 

きさべ 

   1 （金） 

ドライブ 

4 （月） ～ 8 （金） 

ドライブ 

11 （月） ～ 15 （金） 

鯉のぼり 

18 （月） ～ 22 （金） 

おやつ作り（いちご大福） 

25 （月） ～ 29 （水） 

動的レクレーション 

 

デイサービスセンター 

天の川 

1 （金） ～ 2 （土） 

クイズなど 

4 （月） ～ 9 （土） 

ストラックアウト・フラダンス 

カップコロコロ・クイズなど 

11 （月） ～ 16 （土） 

カップコロコロ・体操・手話 

フレーム作りなど 

18 （月） ～ 23 （土） 

ハンドベル・おやつなど 

25 （月） ～ 30 （土） 

絵手紙・出張メニュー天ぷら 

ストラックアウトなど 

 
デイサービスセンター 

明星 

   1 （金） 

めざせナンバーワン 

4 （月） ～ 8 （金） 

こいのぼり作り 

11 （月） ～ 15 （金） 

クイズ！答えはなあに？ 

18 （月） ～ 22 （金） 

ストラックアウト 

25 （月） ～ 29 （金） 

お誕生日会（たこやき） 

 

行事予定は変更することがあり

ますので、できれば事前にご確認

ください。 

２０２２年（令和 4年） 4月号   明 星 新 聞 ４ 

令和 4年度「天の川まつり」について 

星德館 
（いこいの場・施設開放日） 

新型コロナウイルス感染予防の

為、4 月いっぱい休業させて頂き

ます。 

 


