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理 念 
すべての人と共に  

健康
すこやか

で生きがいある   
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軽 費 老 人 ホ ー ム 明 星 

特 別 養 護 老 人 ホーム 明 星 

豊 年 福 祉 会 診 療 所 

特 別 養 護 老 人 ホーム 天の川明星 

豊 年 福 祉 会 天の川診療所 

地 域 福 祉 サ ポ ー ト セ ン タ ー 
(生計困難者相談・在宅介護支援センター)   

ケ ア プ ラ ン セ ン タ ー 明 星 

デイサービスセンター 明 星 

デイサービスセンター 天 の 川 

デイサービスセンター き さ べ 

ヘルパーステーション 明 星 

ハートフルステーション い わ ふ ね 

ホ ー ム き ら ら 

ホ ー ム か が や き 

 令 和 ３ 年 度 の ス ロ ー ガ ン 

「すべての人に笑顔と感謝」 

 

豊年福祉会明星 

梅雨の中休みの爽やかに晴れ渡った一日、軽費老人ホ

ームではご入居者様とスタッフが、近隣の星田公園に

て、空き缶拾い、雑草の除去などの清掃活動を行いまし

た。 

この活動の歴史は古く、軽費老人ホームが開所した 

約 40年前から続いています。 

参加されたご入居者様は、「私たちの町をきれいにし

よう！」という思いで懸命に作業を行われていました。 

社会奉仕活動

軽費老人ホーム明星 

 



流しそうめん 

特別養護老人ホーム 明星 

6 月 15 日～１7日にかけて、流しそうめんを開催

しました。コロナ禍ですので職員がすくいあげるお

手伝いをしました。 

 栄養士が目の前で握るおにぎりとスイカにも 

舌つづみ、皆さま楽しまれておられました。 

 

デイサービスセンター きさべ 

 和紙に絵の具で色をぬり、あじさいの花を咲

かせました。 

 皆さま思い思いのあじさいを作られ、デイル

ームをいろどりました。 
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私
は
京
都
の
田
舎
で
生
ま

れ
ま
し
た
。
看
護
婦
に
な
り

た
く
て
学
校
に
通
っ
て
い
た

が
、
両
親
が
早
く
に
亡
く
な

っ
て
し
ま
い
、
学
校
を
辞
め

て
百
姓
を
し
て
手
伝
っ
て
い

ま
し
た
。 

 

交
野
に
来
た
の
は
二
十
二

歳
ご
ろ
。
背
が
高
く
て
男
前

だ
っ
た
主
人
と
結
婚
し
、
二

人
の
子
供
も
授
か
り
ま
し

た
。 

 

旅
行
が
好
き
で
、
結
婚
前

に
も
し
た
後
に
も
各
地
に

行
き
ま
し
た
。
遊
び
が
好
き

だ
っ
た
ん
で
す
ね
。 

 

小
さ
い
頃
は
お
金
に
苦

労
し
た
け
ど
も
、
今
は
極
楽

で
す
。
食
事
も
三
食
食
べ
れ

る
し
、
不
自
由
な
し
で
す
。 

 

あ
り
が
と
う
。 

壁飾り作り 
 

あ
の
人
に
聞
く 

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

天
の
川
明
星 

 
 

 

入
居
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永
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ト
ミ
エ
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『
京
都
か
ら
出
て
き
て
』 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明 星 新 聞  ２０２１年（令和３年） ７月号  ３ 

新・正規職員 

特別養護老人ホーム天の川明星 

介護職   柚木 勇人 

まだまだ知らないことも多いですが、頑張って

いくので宜しくお願いします。 

ほのぼのペット コーナー 

頼光(ライコウ)８ヶ月の♂トイプードルで

す。鬼を倒すほどのわんぱくさで毎日が戦場で

す！最近のお気に入りはたい焼きのオモチャ 

好きな食べ物はキュウリと大葉のヘルシー趣

向です。 

特別養護老人ホーム明星   壽 美咲 

 

デイサービスセンター明星 

 サッカーのワールドカップ予選

に因んで、明デイカップを開催し

ました。 

皆さん白熱され、ボールが的を飛

び越えたり、ボールをバウンドさ

せて蹴ったり、手で投げてしまっ

たり(笑)と大盛り上がりでした。 



軽費明星 

３ （土） 喫茶 

５ （月） 入居者レントゲン 

１０ （土） 喫茶 

１１ （日） ワンポイントリハビリ 

１３ （火） 網戸洗い 

１６ （金） 髪や ＜散髪＞ 

１７ （土） 喫茶 

１８ （日） 童謡・唱歌を唄う会 

２４ （土） 喫茶 

２９ （木） 長寿会 

３０ （金） 入居者ポータブルレントゲン 

３１ （土） 喫茶 ＜星徳館＞ 

クラブ活動 

７ （水） カラオケ 

2５ （日） カラオケ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特養天の川 

３ （土） 体重測定（4Ｆ） 

５ （月） 
胸部レントゲン撮影 

 オンズマン 

６ （火） 体重測定（3Ｆ） 

７ （水） クッキング（４F） 

１１ （日） 
おやつバイキング 

体重測定（２F） 

１７ （土） 私の日<個別処遇>（４Ｆ） 

１８ （日） ごちそうの日 

２３ （金） 私の日<個別処遇〉（３F） 

２４ （土） 出張おやつ（２F） 

２５ （日） 流しそうめん 

２７ （火） クッキング（3F） 

２８ （水） 私の日<個別処遇〉（２F） 

２９ （木） 髪や ＜散髪＞ 

 

デイサービスセンター 

明星 

1 （木） ～ 2 （金） 

ボーリング大会 

5 （月） ～ 9 （金） 

季節のお手紙ぬり絵 

12 （月） ～ 16 （金） 

お誕生日会（たこ焼き） 

19 （月） ～ 23 （金） 

割り箸工作 

26 （月） ～ 30 （金） 

お誕生日会の背景作り 

冷たいデザートフェア 

 

２０２１年（令和３年） ７月号   明 星 新 聞 ４ 

行事予定は変更することがあり

ますので、できれば事前にご確認

ください。 

 

 例年 10 月に開催しております「明星文化祭」ですが、 

このたびの新型コロナウイルス感染防止のため、 

今年度は、開催を中止させていただきます。 

特養明星 

１ （木） オープンキッチン(１F) 

8 （木） オープンキッチン（2F） 

９ （金） おやつバイキング 

１２ （月） 駄菓子パーティー（２F） 

1９ （月） ごちそうの日・書道 

２３ （金） 駄菓子パーティー（１・４F） 

２６ （月） 駄菓子パーティー（３Ｆ） 

2９ （木） オープンキッチン（３F） 

３０ （金） おやつバイキング 

 

デイサービスセンター 

きさべ 

1 （木） ～ ２ （金） 

七夕とテーブルゲーム 

5 （月） ～ ９ （金） 

七夕とテーブルゲーム 

１２ （月） ～ 16 （金） 

夏の飾り作り 

１９ （月） ～ 23 （金） 

わらびもち 

２６ （月） ～ 30 （金） 

脳トレーニング・体操 

 

ハートフルステーション

いわふね 

5 （月） 散髪日 

10 （土） 開所日 

２２ （木） 開所日 

29 （木） 心電図 

30 （金） レントゲン 

 

デイサービスセンター 

天の川 

1 （木） ～ ３ （土） 

脳トレクイズなど 

５ （月） ～ 10 （土） 

歌体操・ひまわり作りなど 

12 （月） ～ 17 （土） 

うちわ作り・おやつバイキング（パ

フェ）など 

19 （月） ～ 24 （土） 

フラダンス発表・カップでコロコロ

ゲームなど 

26 （月） ～ 31 （土） 

ハンドベル・絵手紙など 

 

令和３年度「第３８回明星文化祭」について 

星德館 
（いこいの場・施設開放日） 

 新型コロナウイルス感染予防の為、 

７月いっぱい休業させて頂きます。 

 


