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軽 費 老 人 ホ ー ム 明 星 デイサービスセンター 明 星 

特別養護老人ホーム 明 星 デイサービスセンター 天 の 川 

豊 年 福 祉 会 診 療 所 デイサービスセンター き さ べ 

特別養護老人ホーム 天の川明星 ヘルパーステーション 明 星 

豊 年 福 祉 会 天の川診療所 ケ ア プ ラ ン セ ン タ ー 明 星 

地 域 福 祉 サ ポ ー ト セ ン タ ー ハートフルステーション   い わ ふ ね 
(生計困難者相談・在宅介護支援センター等) ホ ー ム  き ら ら      

ケ ア プ ラ ン セ ン タ ー 明 星 

デイサービスセンター 明 星 

デイサービスセンター 天 の 川 

デイサービスセンター き さ べ 

ヘルパーステーション 明 星 

障がい者相談支援センター  明     星 

ハートフルステーション  い わ ふ ね 

ホ ー ム き ら ら      

ホ ー ム か が や き 

 

 平 成 ３０ 年 度 の ス ロ ー ガ ン 

「あ・い・さ・つ」は、明るく、丁寧、元気よく！ 

 

豊年福祉会明星 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１９年（平成３１年）１月号   明 星 新 聞 ２ 

新年のごあいさつ 

 

軽費老人ホーム明星 職員一同 

 

旧年中は大変お世話になりました。 

皆様のご健勝とご多幸を祈願し、活気あふれる 

デイで皆様をお待ちしております。 

本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

2019年 元旦 

デイサービスセンター明星 

今年もよろしくお願い致します 

ケアプランセンター明星 

ケアマネジャー一同 

平成３１年元旦 亥年 
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明 星 新 聞  ２０１９年（平成３１年）１月号  

あけましておめでとうございます！！ 

今年も利用者様がワクワクするような 

行くのが待ち遠しいデイサービスを目指

します。イノシシのように元気に頑張りま

すので本年もよろしくお願いいたします。 

  デイサービスセンター天の川 

スタッフ一同 

３ 

平 成 ３ １年 

今年もみなさまに 

おいしい食事を提供できるよう

にがんばります  

 明星･天の川厨房職員一同 

 

笑顔あふれる 

一年でありますように！ 

明星・天の川 

事務所 職員一同 
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２０１９年（平成３１年）１月号   明 星 新 聞 ４ 

今年の抱負 

今年も元気に、美味しいものを食べ

たいです。 
今年も元気に楽しく、過ごします。 

デイに行くのがすごく楽しいです。  

ずっと健康でいて、デイのみんなと話を

して楽しく過ごしていきたいです。 

H・K 様 女性 84 歳 

病気をせずにくらしたい。 まあなんとか元気で頑張りたい。 

特別養護老人ホーム明星 

岩城 性枝様 

特別養護老人ホーム明星 

辻中 加代子様 

デイサービスセンター明星 

元気に楽しく暮らしたいなぁ。 

木下 とし子様 107 歳 

特別養護老人ホーム天の川明星 

特別養護老人ホーム天の川明星 

石橋 宗子様 83 歳 

 

特別養護老人ホーム天の川明星 

末永 大様 95 歳 

今年も笑顔で過ごしたい。 

特別養護老人ホーム天の川明星 

杉本 榮様 83歳 

毎日健康に過ごしたい。 

特別養護老人ホーム天の川明星 

斉藤 弘様 71 歳 

毎日きさべに来ることを目標に、皆さん

と楽しく過ごす事が出来ますように 

村上 弓子様 

デイサービスセンターきさべ 

お父さんと仲良く暮らしたい 

デイサービスセンターきさべ 

鶴谷 善子様 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明 星 新 聞  ２０１９年（平成３１年）１月号  
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年男・年女の 

 

 

 

 

 

 

男・年女の 

皆さんの考えを聞いて、出来るだけ

の事は自分でやりたい。 

入院しないような健やかな年にしたい。 

買い物にも行きたい。 

七回りの新年 明るく元気で 

いきたいです。 

健康・感謝・笑顔の平和な亥年で 

ありますように。 

山本 とし子様 Ｓ10.10.3 

大霜 勇様 

デイサービスセンター天の川 

山口 宏子様 

デイサービスセンター天の川 

赤松 末子様 Ｓ10.8.17 

軽費老人ホーム明星 

皆仏心になれ、 

功徳満開の人生を送らう。 

軽費老人ホーム明星 

江﨑 朝子様 Ｓ10.10.20 

軽費老人ホーム明星 

笑顔があって、優しくて、 

元気一杯に亥年を楽しみたいです！！ 

軽費老人ホーム明星 

Ｎ・Ｆ様 Ｓ10.2.8 

今年もリハビリを頑張って 

遊びに行きたい。 

N・F 様 84 歳 

 

ヘルパーステーション明星 

良い一年でありますように。 

京阪電車で、あちこちに行きたいです。 

上村 知己様 

ハートフルステーションいわふね 



軽費明星 

1 (火) 新春喫茶 

2 (水) 初風呂 

6 (日) 脳トレ 

9 (水) 新年会（食堂） 

11 (金) 鏡開き 

13 (日) ワンポイントリハビリ 

18 (金) 髪や＜散髪＞ 

20 (日) 真向法体操 

21 (月) 初詣 

22 

24 

(火) 

(木) 

喫茶（星德館） 

長寿会 

26 (土) 喫茶（星德館） 

27 (日) 長寿会外食「弁当」（昼食） 

28 (月) 買い物 

29 (火) 夕食会（星田北食堂） 

     クラブ活動 

7・28 (月) 書道 

7・21 (月) 陶芸 

12・19 (土) 民謡 

13 (日) カラオケ 

14 (月) 大正琴 

17 (木) 踊り（歌体操） 

18 (金) 夢 

19 (土) 詩吟 

31 (木) カラオケ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１９年（平成３１年）１月号   明 星 新 聞 
６ 

特養天の川明星 

5 （土） 体重測定（4Ｆ） 

8 （火） 体重測定（3Ｆ） 

9 （水） 初詣（住吉神社） 

11 （金） 初詣（住吉神社） 

12 （土） 体重測定（2Ｆ） 

16 （水） 私の日＜個別処遇＞（2Ｆ） 

  クッキング（4Ｆ） 

18 （金） 私の日＜個別処遇＞（3Ｆ） 

22 （火） クッキング（３Ｆ） 

26 （土） 私の日＜個別処遇＞（4Ｆ） 

27 （日） ごちそうの日 

30 （水） 鍋の日（2Ｆ） 

31 （木） 髪や＜散髪＞ 

 

特養明星 

1 （火） 初詣 

2 （水） 初詣 

7 （月） 初詣 

10 （木） 選択メニュー（1F） 

12 （土） 動物介在活動 

14 （月） おやつバイキング・初詣 

17 （木） オープンキッチン（1Ｆ） 

18 （金） ごちそうの日・髪や＜散髪＞ 

21 （月） 書道 

24 （木） オープンキッチン（2Ｆ） 

25 （金） おもちつき 

28 （月） おやつバイキング 

31 （木） オープンキッチン（３Ｆ） 

 

行事予定は変更することがあり

ますので、できれば事前にご確

認ください。 

デイサービスセンター

天の川 

4 （金） 歌 

5 （土） 書初め 

7（月）～12（土）新年会 

7 （月） 獅子舞 

8 （火） フラダンス（ボランティア） 

9 （水） 書初め・正月遊び 

14 （月） ビデオ鑑賞 

15 （火） 
おやつバイキング 

16 （水） 

17 （木） カラオケ 

18 （金） おやつバイキング 

19 （土） 初詣 

21（月）～25（金）初詣 

21 （月） 歌 

22 （火） 手芸クラブ（リンゴマグネット） 

23 （水） 紙しばい 

24 （木） 
名札作り 

25 （金） 

28 （月） 映画鑑賞会 

29 （火） ハンドベル 

30 （水） 節分飾り 

31 （木） 宴会屋さん（ボランティア） 

 

星德館 
（いこいの場・施設開放日） 

16（水） 17（木） 18（金） 

22（火） 23（水） 25（金） 

28（月） 30（水）  

 

デイサービスセンター

明星 

4 （金）    

書初め 

7 （月） ～ 11 （金） 

新年会（星德館） 

14 （月） ～ 18 （金） 

初詣ツアー（成田山）・手遊び 

21 （月） ～ 25 （金） 

誕生日会（もちつき） 

28 （月） ～ 31 （木） 

手作業 

 
 
 
 
 
 
 

 

デイサービスセンター

きさべ 

4 （金）    

新年の挨拶 

7 （月） ～ 11 （金） 

新年会（書初め 7・8、戎祭 9～11） 

14 （月） ～ 18 （金） 

初詣 

21 （月） ～ 25 （金） 

手作りおやつ 

28 （月） ～ 31 （木） 

被害者は誰だ 

 
 
 

ハートフルステーション

いわふね 

7 （月） 初詣（天田神社） 

未定 書初め 

未定 誕生日会 
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