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理 念 

すべての人と共に  

健康
すこやか

で生きがいある   

安心した暮らしを 
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障がい者相談支援センター  明     星 

ハートフルステーション い わ ふ ね 

ホ ー ム き ら ら      

ホ ー ム か が や き 

 

 平 成 ３０ 年 度 の ス ロ ー ガ ン 

「あ・い・さ・つ」は、明るく、丁寧、元気よく！ 

 

豊年福祉会明星 

たこせん・アメリカンたわし・寄せ植えを

販売しました。天気も良くてにぎやかなフェ

スティバルでした。 

ハートフルステーションいわふね 

ゆうゆうセンターで開催された健康福祉フェスティバ

ルは、天気に恵まれ、大変にぎわいました。会場では、

焼きそば、フランクフルト、綿菓子、飲み物を販売しま

した。子ども達も多く笑い声が絶えませんでした。  

豊              豊年福祉会親睦委員会 

基幹・相談支援 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１８年（平成３０年）１２月号   明 星 新 聞 ２ 

１１月１３日（火）と１４日（水）の二日間、昼食とし

て、回転寿司弁慶（枚方市）に行ってきました。行きの車

中から、お寿司の話で盛り上がりました。注文品がくると

同時に「美味しそう～」と言われながら、幸せそうに召し

上がっておられました。これからも、楽しそうな笑顔が見

られる行事を企画していきます。 

デイサービスセンター明星名物、皆さんお待ち

かねの焼き芋大会です。 

ホクホク、しっとりとした甘～い焼き芋でした。 

「次は、いつするの？」の声が飛び交っていました。 
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人
生
を
振
り
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み
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あ
の
人
に
聞
く 

三
重
県
で
生
ま
れ
、
８
人
姉
弟
の

１
番
上
で
、
弟
の
面
倒
を
み
て
幼
少

期
は
す
ご
し
ま
し
た
。 

賑
や
か
で
、
大
変
で
、
泣
く
こ
と

も
あ
っ
た
け
ど
、
楽
し
く
す
ご
し
ま

し
た
。 

終
戦
後
に
、
旦
那
さ
ま
と
結
婚
し
、

女
の
子
２
人
の
子
宝
に
恵
ま
れ
、

日
々
を
暮
ら
し
て
い
ま
し
た
。 

結
婚
生
活
は
、
旦
那
さ
ま
が
国
鉄

に
勤
め
て
い
て
、
宮
津
ま
で
仕
事
に

行
っ
て
い
た
の
で
、
当
初
は
７
回
も

引
っ
越
し
を
行
い
、
落
ち
着
く
ま
で

が
大
変
で
し
た
が
、
落
ち
着
い
て
か

ら
は
、
家
族
旅
行
で
小
豆
島
、
九
州
、

北
海
道
と
南
か
ら
北
ま
で
沢
山
旅
行

に
行
き
苦
労
も
し
ま
し
た
が
、
穏
や
か

な
生
活
を
送
り
ま
し
た
。 

明
星
に
入
居
し
て
か
ら
は
、
週
に
何

度
か
娘
が
面
会
来
て
く
れ
、
日
々
穏
や

か
に
ゆ
っ
く
り
と
過
ご
し
て
い
ま
す 

月
に
１
度
は
、
主
人
の
勤
め
て
い
た

国
鉄
の
方
が
様
子
を
見
に
き
て
く
だ

さ
り
、
お
話
し
し
ま
す
。
励
み
に
な
り

ま
す
。 

毎
日
、
ゆ
っ
く
り
寝
て
、
ご
飯
を
し

っ
か
り
食
べ
、
健
康
で
、
「
毎
日
を
元

気
に
」
と
、
七
夕
の
短
冊
に
書
い
た
よ

う
に
、
毎
日
を
上
を
向
い
て
生
活
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
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明 星 新 聞  ２０１８年（平成３０年）１２月号  ３ 

オカメインコのクーちゃんです。クーは英語

で「穏やかに話す」という意味があり、そこか

ら名前をつけました。私は 9月 1日からデイサ

ービスで働かせて頂いています。クーも 9月 1

日に我が家に来ました。一緒に頑張ります。 

       デイサービスセンター天の川 

         作業療法士 松田 智江 

きさべ創立 12周年 感謝!! みなさまのおかげです。 

 10 月 31 日と 11 月 1 日に記念パーティーを行い

ました。 

 昼食に“ちゃんこ鍋”、おやつには“デコレーシ

ョンプリン”を召し上がっていただきました。 

みなさんと一緒に楽しいひと時を過ごしていただ

くことができました。 

 

11/22(木)にグループホームきらら・かがやきの入居者様とご家族様、スタッフで滋賀県へ日帰り旅行に行って

きました。昼食では「肉の松山」で美味しい料理に舌鼓。その後は、「十二坊ゆららの湯」でリフレッシュしま

した。旅の締めくくりは、「道の駅アグリパーク竜王」で喫茶、と盛り沢山の旅行となりました。 

 入居者様のご家族様も、なかなか外出が難しくなってきています。スタッフが同行する事で入居者様、ご家族

様が一緒に出かける機会ができ、楽しい一日が過ごせました。 

 



軽費明星 

2 (日) ＤＶＤ鑑賞 

5 (水) ピアノコンサート 

9 (日) ワンポイントリハビリ 

10 (月) 買い物 

13 (木) 外食会（夕食） 

16 (日) 真向法体操 

18 (火) クリスマス会 

20 (木) カレンダー抽選会 

21 (金) 髪や<散髪> 

22 (土) 喫茶（星徳館） 

27 (木) 餅つき 

 

1・8 (土) 民謡 

2・23 (日) カラオケ 

3・24 (月) 書道 

6 (木) 踊り 

17 (月) 大正琴 

21 (金) 夢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラブ活動 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１８年（平成３０年）１２月号   明 星 新 聞 
４ 

特養天の川明星 

1 （土） 体重測定（4Ｆ） 

2 （日） おやつバイキング 

4 （火） 体重測定（3Ｆ） 

５ （水） ピアノコンサート 

8 （土） 動物介在活動 

9 （日） 餅つき 

11 （火） 個別処遇（３Ｆ） 

16 （日） 個別処遇（2Ｆ） 

19 （水） 
体重測定（2Ｆ） 

個別処遇（4Ｆ） 

21 （金） クッキング（３Ｆ） 

23 （日） ごちそうの日 

26 （水） クッキング（2Ｆ） 

27 （木） 散髪《髪や》 

 

特養明星 

３ （月） 車椅子ダンス 

６ （木） 選択メニュー 

7 （金） ショッピング 

10 （月） おやつバイキング 

13 （木） オープンキッチン（1Ｆ） 

14 （金） ごちそうの日 

17 （月） ショッピング 

20 （木） オープンキッチン（２Ｆ） 

21 （金） 散髪・おやつバイキング 

25 （火） オープンキッチン（3Ｆ） 

28 （金） 生け花 

 

デイサービスセンター 

きさべ 

 3 （月） ～ 7 （金） 

買い物ツアー（体力測定） 

10 （月） ～ 14 （金） 

買い物ツアー（正月飾り・箸袋作り） 

17 （月） ～ 21 （金） 

手作りおやつ（肉まん・あんまん） 

24 （月） ～ 2８ （金） 

クリスマス会・おやつパーティ・一年をふり

かえって・カラオケ 

 

 

デイサービスセンター

明星 

3 （月） ～ 7 （金） 

外食＆買い物ツアー 

10 （月） ～ 14 （金） 

演芸ボランティア 

17 （月） ～ 21 （金） 

誕生日会 

24 （月） ～ 28 （金） 

年末お楽しみ会 

 行事予定は変更することがあり

ますので、できれば事前にご確

認ください。 

デイサービスセンター

天の川 

3 （月） 歌 

4 （火） フラダンス 

5 （水） ピアノコンサート 

6 （木） 雪だるま作り 

7 （金） クリスマスカード作り 

10 （月） クリスマスカード作り 

11 （火） リンゴマグネット作り 

12 （水） 書道 

13 （木） 雪だるま作り 

14 （金） フラダンス・歌 

15 （土） 
クリスマス会 

16 （日） 

17 （月） ウクレレボランティア 

18 （火） 
おやつ（選択） 

19 （水） 

20 （木） 花音さん（ボランティア） 

21 （金） おやつ（選択） 

24 （月） おやつバイキング 

25 （火） 宴会屋（ボランティア） 

26 （水） イノシシ人形作り 

27 （木） 年忘れ発表会 

28 （金） ビデオ上映 

 

星徳館 
（いこいの場・施設開放日） 

1(土) 4(火) 5(水) 6(木) 

7(金) 9(日) 11(火) 12(水) 

13(木) 19(木) 21(金) 

 

デイサービス合同クリスマス会 

日時：12月 15 日（土）・16 日（日） 

場所：天の川 楽天堂 

デイサービスセンター天の川  

デイサービスセンター明星 

デイサービスセンターきさべ 

明星特養 12 月 25 日（火） 

  場所：各フロア 

軽費明星 12 月 18 日（火） 

  場所：明星 星徳館 

いわふね 12 月 20 日（木） 

  場所：ゆうゆうセンター 

 

 

ハートフルステーション

いわふね 
20 （木） クリスマス会 

 

  


